
Monatsbericht November 

Der November begann mit einem Highlight für die F-Jugend: Die Jungs- und Mädchen hatten 

die Möglichkeit, mit den Damen 1 bei einem Heimspiel einzulaufen. Der Trainingsbetrieb 

ging wie gewohnt weiter und die E-Jugend absolvierte ein Spiel nach dem anderen. 

Mittlerweile merke ich selbst, dass es mir leichter fällt, vor Personen zu stehen, Gruppen 

anzuleiten und neue Situationen zu meistern. Auch der Schulsport fällt mir immer einfacher 

durchzuführen, da ich sehr viel alleine machen kann oder bei einzelnen Übungen helfen darf.  

 


